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( Den Sundhedspolitiske Puls - 2025

Sundhedspolitik
| en brydningstid

Sundhedsreform, kreeftplan, kronikerpakker og
Novo-overskrifter, alt sammen til baggrunds-
musik fra valgtrommer. De seneste 12 maneder
har budt pa store, ja nogen vil sige historiske,
eendringer af vores sundhedsvaesen. Men er
danskerne egentlig stadig optaget af sundhed?
Eller har raketindkgb og global usikkerhed
fortreengt de mere jordnaere bekymringer?

For anden gang giver vi mikrofonen til danskerne.

Vi tager pulsen pa deres holdninger, meninger
og prioriteter pa sundhedsomradet.

advice

Vi gor det for at styrke den offentlige samtale
pa sundhedsomradet. Og fordi vi tror p4, at
beslutninger bliver klogere, nar de treeffes pa
baggrund af reel viden og indsigt. Ikke mindst,
hvis man vil veere relevant og gare sin stemme
geeldende i debatten.

Og danskernes svar er tydeligt. Sundhed er
fortsat den vigtigste politiske dagsorden — bade
nationalt og lokalt. Vi haber du vil dykke med
os ned i resultaterne af Den Sundhedspolitiske
Puls 2025, ogsa i en brydningstid.

Rigtig god leeselyst.

Merete Arentoft
Managing Director & Partner, Advice
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advice

Sundhed taber terreen,
men er selvien opbruds-

tid det vigtigste politiske
emne for danskerne.

Borgere i Region Sjeelland
oplever kvaliteten af
sundhedstilbud som
signifikant ringere og er
signifikant mindre trygge
i tilfeelde af alvorlig
sygdom, sammenlignet
med borgere i Region
Hovedstaden.

Hvad betyder det for
Region @stdanmark?

Kun halvdelen af danskerne
mener, at regionalpolitikere
har betydning for deres
sundhed.

6 ud af 10 bakker op om
strammere regler for
snus (nikotinposer),
hvilket ggr det til det
produkt danskerne helst
vil stramme reglerne for.

S.05
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Fokus pa kommunal-
og regionalvalg

Sundhedsreformen er den stgrste omkalfatring af det danske sundhedssystem
siden kommunalreformen i 2007. Nye linjer er trukket p4 Danmarkskortet — neere
sundhedstilbud far en saltvandsindsprgjtning. Og patienterne skal leere om de
herer til Sundhedsrad Hovedstaden Syd og Vest, Hovedstaden Nord eller
Nordsjeelland.

Men én ting er en ny administrativ struktur. Noget helt andet er oplevelsen af den
forskel politikerne gor i lokalomradet og i hverdagen. Den Sundhedspolitiske Puls
viser, at kun 4 ud af 10 danskere mener, at deres kommunalpolitikere har betyd-
ning for deres sundhed. Alligevel topper sundheds- og seldreomradet danskernes
prioriteter nar de saetter krydset til kommunalvalget. Vil man som lokalkandidat
slaigennem, er det et godt sted at starte.

Den helt store joker i dette valg er naturligvis Region @stdanmark, og denne
analyse viser, at der er stor forskel i den kvalitet borgere i Region Hovedstaden og
Region Sjeelland oplever. Spargsmalet er, om regionens nyslaede politikere kan
lafte arven, eller om Region @stdanmark ender som en blgd mellemvare.

advice S.07




Danskernes stemmer til
kommunalvalget formes af
hverdagslivet

AZldrepleje, sundhed og forebyggelse er de vigtigste dagsordener

1 ud af 3 danskere har enten aldrepleje (36 %) eller sundhed og forebyggelse
(35 %) blandt deres tre vigtigste dagsordener til det kommende kommunalvalg.
Det haenger sammen med, hvad vi ved om politiske preeferencer nationalt.

De zldre gar meget op i eldrepleje, andre grupper prioriterer bredere

64 % af danskere over 60 ar har seldreplejen blandt deres tre vigtigste dagsordener,
hvorfor denne gruppe treekker emnet mod toppen i rangeringen af meerkesager.
Modsat er de 18-30 arige mere fokuseret pa klimaindsatser (20 %) og kollektiv
trafik (14 %) end gennemsnittet, ligesom de 31-44 arige er mere orienteret mod
borneinstitutioner (22 %) og folkeskoler (33 %). Som lokalpolitisk kandidat tyder
det pa, at det er det helt neere magde med velfeerdsstaten, der er afggrende for
veelgerne.

Region Sjeelland fremhaever institutioner, Region Hovedstaden fremhaever
klima, og Region Syddanmark fremhaever sldrepleje

| Region Sjeelland er barnehaver, vuggestuer og dagpleje (21 %) det fjerdevigtigste
emne, Region Hovedstadens borgere er dem der er mest optaget af klimaindsatser
(19 %), og i Region Syddanmark er flere optaget af eeldrepleje (41 %) end i nogen
anden region. Forskellene er ikke enorme, men det tegner et billede af regionale
preeferenceri alle dele af landet.

advice

S.08

Hvad er de vigtigste emner for dig til kommunalvalget 18. november?

(Veelg op til 3 emner)

Aldrepleje

Sundhed og forebyggelse
Kommunens gkonomi og ledelse
Folkeskoler

Miljg og natur

Indsatser for socialt udsatte
og handicappede

Bgrnehaver, vuggestuer og dagpleje
Klimaindsatser

Integration

Vedligeholdelse af veje
Kollektiv trafik

Kommuneskat og grundskyld
Almene boliger

Vilkar for offentligt ansatte
Kultur og fritidstilbud
Erhvervspolitik
Affaldshandtering og kloakering
Jobcentre

Ved ikke

I :c o
I :s o
I 2 0
I 21
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I %
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B 2%
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Klare ideologiske forskelle
—ogsa i lokalpolitik

Store forskelle inden for naesten alle politikomrader

Selvom lokalpolitik er kendt for at veere preeget af pragmatisk opgavelgsning og
brede kompromisser, kan de ideologiske preeferencer laeses meget tydeligti
tallene. F.eks. er der hele 15 % flere bla end rgde, der er optaget af kommunens
okonomi og ledelse, mens der er 15 % flere rade der er optaget af klimaindsatser.
Som kandidat til byradet er det veerd at have i mente, at nok er lokalpolitik tit
kompromissggende, men det er ikke ensbetydende med, at vaelgerne er det.

Kun meget fa omrader vaegtes lige hgjt
Det er kun meget fa omrader, som bla og rade prioriterer lige hgjt: jobcentre og
affaldshandtering og kloakering. Og det er generelt lavt prioriteret i begge lejre.

Alder en vigtig faktor

Der er en klar overveegt af personer 60+ hos de borgerlige veelgere. Derfor er en
del af den ideologiske forskel ogsa drevet af alder, dog er det ikke den
enkeltstdende forklaring.

advice

S.09

Hvad er de vigtigste emner for dig til kommunalvalget 18. november?

(Veelg op til 3 emner)
/ldrepleje
9% - Sundhed og forebyggelse

Kommunens gkonomi og ledelse

4% . Folkeskoler
14% S Miljg og natur
10 % - Indsatser for socialt
(1]

] udsatte og handicappede
6 % - Barnehaver, vuggestuer og dagpleje
15 % - Klimaindsatser
Integration
Vedligeholdelse af veje
4% Il Kollektiv trafik

Kommuneskat og grundskyld

6% Almene boliger
4% . Vilkar for offentligt ansatte
av% B Kultur og fritidstilbud

Erhvervspolitik
Affaldshandtering og kloakering
1% § Jobcentre

f Ved ikke

Note: Sgjlerne viser differencen mellem rgd og bla blok i procentpoint for den geeldende kategori.

7%

 REX%

. 2
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N 0%

9%

1%

1%

B B3 blok
M Rgd blok
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Meaerkbare regionale | | |
forskelle i oplevet kvalitet S amdnedatitoud  min kommuneor
af sundhedstilbud

I 28 %
12 %

...bedre end i andre kommuner 18 %
e 19 %

Knap halvdelen af danskerne mener, at kvaliteten i deres kommune er den — 18 %

samme som i andre kommuner

Knap hver anden dansker (48 %) opfatter kvaliteten af de offentlige sundhedstilbud

i deres kommune som veerende tilsvarende andre kommuner. 1 ud af 5 danskere IEEEEEESSSsss—— 42 Y%
opfatter kvaliteten som veerende bedre, og udger dermed et lille overtal, 49 %
sammenlignet med dem, der opfatter kvaliteten som veerende veerre (15 %). ~densamme som i andre kommuner —— 5?;?
I 48 %
Hver fjerde borger i Region Sjeelland opfatter kvaliteten af de offentlige

sundhedstilbud som veerre end andre steder

Det er forst og fremmest danskere i Region Hovedstaden (28 %), der opfatter o5 %

kvaliteten af offentlige sundhedstilbud som veerende lidt eller meget bedre i deres oy Al e e TRES 16 %

kommune. 14 %
e 19 %

10 %

| Region Sjeelland er det omvendete tilfeeldet, for her opfatter hver fjerde borger, at

kvaliteten af sundhedstilbud i deres kommune er lidt eller meget veerre end i andre e 21 %

kommuner. Det er hele 10 procentpoint mere end gennemsnittet, og 15 procent- 14 %
point mere end i Region Hovedstaden. Implikationerne af dette for den kommende Ved ikke 1§|;A:>/
| ()
Region @stdanmark er ikke til at overse. e 15 %
B Hovedstaden
Sjeelland
Syddanmark
B Midijylland
M Nordjylland
Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024. n: 2042
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Folketingspolitikeres
beslutninger vurderes til at have
stagrst indflydelse pa sundheden

Kun hver anden dansker mener, at regionalpolitikeres beslutninger har
betydning for deres sundhed

64 % af danskerne vurderer, at folketingspolitikere har betydning for dem selv og
deres sundhed, 50 % vurderer, at regionalpolitikere har betydning, mens 40 %
vurderer, at kommunalpolitikere har betydning. At kun halvdelen af danskerne
mener, at regionalpolitikere har betydning for deres sundhed, er bemaerkelses-
veerdigt, taget i betragtning, at de er forvalterne af en stgrstedelen af
sundhedsvaesenet.

De zeldste og de rade veelgere tillaagger politikere mere betydning
Sammenlignet med den gvrige befolkning, tilleegger danskerne over 60 ar bade
kommunal- (46 %), regional- (59 %) og folketingspolitikere (70 %) starre betydning
for dem selv og deres sundhed.

Den samme tendens gar sig geeldende hos de rgde veelgere. 48 % vurderer, at
kommunalpolitikere har betydning, 62 % vurderer, at regionalpolitikere har
betydning, mens 71 % vurderer, at folketingspolitikere har betydning for dem selv
og deres sundhed.

Danskere med en videregdende uddannelse har stgrre tiltro til
folketingspolitikeres indflydelse

Neesten 3 ud af 4 danskere (74 %), der har taget en videregaende uddannelse,
mener, at folketingspolitikere har betydning for dem selv og deres sundhed.
For danskere uden en videregdende uddannelse er andelen blot 58 %.

advice

Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn?

Folketingspolitikerne
har betydning for mig
og min sundhed

20% 5%

Regionalpolitikerne har
betydning for mig
og min sundhed

Kommunalpolitikerne
har betydning for mig 40 % 32% 15 %
og min sundhed

B Enig

Hverken enig eller uenig
Uenig
B ved ikke

Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024. n: 2042
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advice
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Sundhed som
politisk kampplads

Sundhed topper igen og igen danskernes prioriteter nar de saetter kurs mod
stemmeboksen. Og det sidste ar har politikerne ikke sparet pd markante
udmeldinger og investeringer pa sundhedsomradet. Som politisk slagmark er
dagsordenen nzesten kun overgdet af pensionsomradet. Men spgrgsmalet er,
om milliarderne og de store ord har sat sig spor i befolkningen.

Der er ikke nogen vej udenom, at sundhed har tabt terreen relativt til andre,
mere globale dagsordener som forsvar, EU og integration. Dog fastholdes
forstepladsen, som det omrade flest danskere prioriterer hgijt.

Pa trods af dette, ved mere end hver anden dansker ikke, hvilket parti der er
bedst til at handtere sundhedsomradet. Det efterlader en aben dar og en klar
invitation til de partier, der tgr skrue op for volumen og tage ejerskab pa den
vigtigste dagsorden af dem alle.

advice
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Sundhedsomradet topper
stadig den politiske dagsorden

Over halvdelen af danskerne angiver sundhed som topprioritet

54 % af danskerne har hospitaler og sundhed blandt deres tre vigtigste politiske
dagsordener, hvilket er et fald sammenlignet med 2024. | 2024 var de to vigtigste
dagsordner ogséa hospitaler og sundhed samt miljo og klima, men begge er gaet
markant tilbage — med hhv. 8 og 12 procentpoint. Her er emner som forsvar og
militeere operationer (7 procentpoint) samt EU og udenrigspolitik (5 procentpoint)
gdet mest frem i perioden. Ogséa barne- og familieomradet er gaet frem

(3 procentpoint).

Pa tveers af alle veelgergrupper ligger hospitaler og sundhed i top

Bade hos de rade (54 %) og de bla (49 %) veelgere topper sundhedsomradet, men
pa tveers af de bla partier er der veesentlige forskelle. Blot 39 % af Moderaternes
veelgere placerer hospitaler og sundhed blandt deres tre vigtigste politiske dags-
ordener. For Dansk Folkepartis veelgere er andelen 61 %. Hos de rgde veelgere
indtager miljo og klima en suvereen andenplads med 43 %, mens integration,
flygtninge og udlaendinge er pa andenpladsen hos de bla med 34 %.

Dertil forekommer en aldersforskel. Sundhed er vigtigst for alle aldersgrupper,
men kun 48 % af de 18-30 arige danskere har sundhedsomradet blandt deres tre
vigtigste politiske omrader, mens 59 % af danskerne over 60 ar placerer
sundhedsomradet i deres top 3.

advice

S.14

Hvad synes du, er de 3 vigtigste omrader, politikerne skal tage sig af?

Hospitaler og sundhed

Milje & klima

Aldre

Styring af dansk gkonomi

Integration, flygtninge og udleendinge

Social og skonomisk ulighed

Forsvar og militaere operationer

Borne- og familieomradet

Kriminalitet og terror

Skat

Folkeskoleomradet

Uddannelse

EU og udenrigspolitik

Arbejdslgshed og jobskabelse

Erhvervslivets vilkar

Kultur

Andet

I 54 %

I 29 %

I 24 %

25%
I 23 %
24%
I 21 %
23 %
I 21 %
21%
I 22 %
15 %
I 19 %
16 %
I 16 %
14 %
I 12 %
12%
12 %
11 %
11 %
1%
1%
6 %
. 7 %
6 %
mm 5%
3%
m 2%
1%
m 3%
3%

41 %

62 %

B 2025
2024

n: 4049



Sundhedsomradet har
fortsat stor betydning for
danskernes stemme

Sundhed former stadig stemmevalg

Pa linje med resultaterne fra 2024, siger mere end 6 ud af 10, at sundhed er vigtigt
for deres stemmeafgivelse i dette ars maling*. Igen i ar, er det ogsa forsvindende
fa, der svarer, at det har ringe eller ingen betydning (6 %)**. Det er bemeerkelses-
veerdigt, taget i betragtning, at sundhed er dykket som politisk prioritet

relativt set.

Kvinder til venstre for midten er ‘sundhedsvaelgeren anno 2025’

Kvinder (71 %) er mere tilbgjelige til at svare, at sundhed er vigtigt for deres stemme
end maend (57 %), og 16 % af kvinder scorer sundhed 10 ud af 10 i vigtighed. Det
geelder 9 % af maend.

Vigtigt for mange, men mere for rade veelgere

Der er stgrre sandsynlighed for, at man synes sundhed er vigtigt, hvis man
stemmer pa et af de rgde partier (70 %) sammenlignet med de bla (56 %), og det
parti, hvor flest scorer sundhed 10 ud af 10 i betydning er Alternativet.

*Vigtig er her afgreenset som 7-10 pa en 10-trinsskala.

**Ringe elleringen betydning er her afgreenset som 0-3 p& en 10-trinsskala.

advice S.15

Hvis der var folketingsvalg i morgen, hvor vigtigt er
sundhedsomradet sa for dig og din stemme pa en skala fra 1-10?

Sundhedsomradet er afggrende
. vigtigt for min stemme

—— 13 %
10

13%
I S %
o | 9%
I 22 %
8 i 21%
I 22 %
[ 22 %
I 13 %
6 12%
I 13 %
5 12 %
4
4 i 4%
- 3%
3 3%
- 1%
2 2%
] i 0%
1%
- 2%
0 b 2%
* Sundhedsomradet har ingen
betydning for min stemme B o025
2024
n: 4049



Intet parti har klart ejerskab pa
sundhedsomradet

Danskerne associerer ikke ét parti med sundhedsomradet
Mere end hver anden dansker (51 %) ved ikke hvilket parti, de synes ggr det bedst
pa sundhedsomradet.

Det er farst og fremmest de yngste, der er i tvivl, for hele 58 % af de 18-30 arige
danskere har tilkendegivet 'ved ikke’. Omvendt er andelen af danskere over 60 ar,
der har tilkendegivet 'ved ikke’ 42 %.

Socialdemokratiet og SF er foran

Pa trods af den store usikkerhed omkring sundhedsomradet har Socialdemokratiet
(16 %) og SF (11 %) en klar politisk fgring. Socialdemokratiet og SF har nemlig hhv.
fire og tre gange sa stor tilslutning som de partier med tredjestgrste tilknytning
(Venstre og Enhedslisten).

Det skyldes nok, at der er flest danskere, der ville stemme pé netop disse to
partier, og der er en klar sammenhaeng mellem det parti, man stemmer, og hvem
man mener er bedst til at handtere sundhedsomradet. Dog er det kun 63 % af
S-veelgere og 55 % af SF-veelgere, der peger pa eget parti, som dem der handterer
omradet bedst.

advice

Hvilket politisk parti, oplever du, er bedst til at handtere fglgende omrader?
Sundhedsomradet

Socialdemokratiet (A)
Radikale Venstre (B)

Det Konservative Folkeparti (C)
Socialistisk Folkeparti — SF (F)
Liberal Alliance (1)
Moderaterne (M)

Dansk Folkeparti— DF (O)
Venstre (V)
Danmarksdemokraterne (&)
Enhedslisten (9)
Alternativet (A)

Ved ikke

Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024.
S.16

[ &8
B 2%

B 3%
I 1%
B 3%

| 1%

B 3%

W 4%

B 2%

W 4%

| 0%

I 51 %
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Dansk Folkeparti har fat
| eeldreomradet

DF er bedst til at handtere seldreomradet

16 % af danskerne svarer, at DF er bedst til at handtere seldreomradet, hvilket er
hgjest af alle partier. Igen er Socialdemokratiet (13 %) og SF (9 %) ogsa veesentligt
foran mange andre partier, men ligesom pa sundhedsomradet, flugter det i hgjere
grad med deres opbakning i befolkningen sammenlignet med DF.

Der er stadig plads til andre partier pa seldreomradet

Neesten hver anden dansker (46 %) ved ikke hvilket parti, de synes ggr det bedst
pa eeldreomradet. Igen er det farst og fremmest de yngste, der er i tvivl. 55 % af de
18-30 arige danskere har tilkendegivet 'ved ikke’, mens andelen af danskere over
60 ar, der har tilkendegivet ’ved ikke’, ”blot” er 39 %.

Bla vaelgere er mere usikre end rgde veelgere

Det er fgrst og fremmest den gruppe veelgere, der ikke stemmer, der er usikre pa,
hvilket parti, der bedst handterer aeldreomradet. Hele 77 % af dem er i tvivl. Til
sammenligning er det naesten 4 ud af 10 bla veelgere (38 %), der er i tvivl, mens
knap hver tredje r@de veelger (32 %) er i tvivl.

advice

Hvilket politisk parti, oplever du, er bedst til at handtere fglgende omrader?

Socialdemokratiet (A)
Radikale Venstre (B)

Det Konservative Folkeparti (C)
Socialistisk Folkeparti— SF (F)
Liberal Alliance (1)
Moderaterne (M)

Dansk Folkeparti— DF (O)
Venstre (V)
Danmarksdemokraterne (4)
Enhedslisten (9)

Alternativet (A)

Ved ikke

Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024.

Zldreomradet

I 3%
|l 1%

B 3%

I o
B 3%

| 1%
I s %
B 2%

B 3%
2%

| 1%

I <

n: 2040



Kraeft og psykiatri er de vigtigste
sygdomsomrader for danskerne

Kraeftomradet og psykiatrien er vigtigst

Inden for sygdomsomrader udgar kraeftsygdomme (61 %) og psykiske og mentale
lidelser (57 %) danskernes hovedprioriteter. Omvendt har kun 2 % af danskerne
enten hud- eller sexsygdomme blandt deres tre vigtigste sygdomsomrader.

Store andringer mellem sygdomsomrader

Men siden 2024 er kreeftsygdomme og sveer overveegt og fedme faldet med 7
procentpoint, mens blodpropper, slagtilfeelde og bladninger i hjernen er faldet
med 4 procentpoint. Tilgengaeld er demens og lighende hukommelsessygdomme
vokset med 6 procentpoint, og dermed géet fra en 7. plads til en 4. plads, mens
graviditet, fertilitet og fadselsomradet er vokset med 5 procentpoint.

Danskerne prioriterer forskelligt pa tveers af alder
18-30 arige danskere prioriterer psykiske og mentale lidelser hgjere (63 %) end
kreeftsygdomme (56 %), mens danskere over 60 ar prioriterer kraeftsygdomme
hgjere (66 %) end psykiske og mentale lidelser (43 %).

Livssituation haenger sammen med prioritering af fedselsomradet

| aldersgrupperne 18-30 ar og 31-44 ar har hhv. 31 % og 23 % graviditet, fertilitet
og fadselsomradet i top tre, mens det gaelder for 6 % af danskere over 44 ar.

advice

S.18

Hvad synes du, er de 3 vigtigste sygdomsomrader,

politikerne skal tage sig af?

Kreeftsygdomme

Psykiske og mentale lidelser

Blodpropper, slagtilfeelde
og blgdninger i hjernen

Demens og lignende
hukommelsessygdomme

Hjertekarsygdomme

Handtering af smitsomme
sygdomme og epidemier

Sveer overveegt og
fedmerelaterede sygdomme

Graviditet, fertilitet og
fedselsomradet

Diabetesomradet

Mave- og tarmsygdomme

Kroniske lungesygdomme,
f.eks. KOL

Hudsygdomme,
f.eks eksem og psoriasis

Sexsygdomme
(seksuelt overfgrte sygdomme)

Andet

Ved ikke

I 61 %

I 57 %

I 27 %

31%
I 26 %
20 %
I 19 %
21%
I 18 %
20 %
14 %
21%
15 %
10 %
. 9 %
7%
s 7 %
7%
. 7 %
5%
H 2%
2%
m 2%
2%
m 3%
3%
. 9 %
7%

59 %

68 %

B 2025
2024

n: 4049



Danskere vil have kortere
ventetider og flere sengepladser
| psykiatrien

Ventetider og mistrivsel topper listen

64 % svarer kortere ventetider og flere sengepladser i psykiatrien, som et af de
vigtigste emner at fokusere pa. Det er lidt flere kvinder (69 %), rade vaelgere (69 %)
og dem over 44 ar (68 %), der vil have skaerpet fokus pa kortere ventetider og flere
sengepladser.

53 % svarer undgéa mistrivsel blandt barn og unge, som et af de vigtigste emner at
fokusere pa, men det geelder lidt faerre af dem over 60 ar, hvor 45 % udpeger det
som fokusomrade.

Abenhed og tabuisering fylder i Region Syddanmark og Region Sjzelland
Selvom kategorien starre abenhed og mindre tabuisering af psykisk sygdom i
samfundet har mindst tilslutning, mener naesten hver tredje dansker (31 %), at
psykiatrien skal have fokus pa dbenhed og tabuisering. | Region Syddanmark
(35 %) og Region Sjeelland (34 %) er efterspoargslen starst.

advice

Hvilke af nedenstaende muligheder mener du, det er vigtigst
at fokusere painden for omradet Psykiske og mentale lidelser?
(Veelg op til 3 muligheder)

Kortere ventetider og flere
sengepladser i psykiatrien

Undga mistrivsel blandt bgrn og
unge med f.eks. angst og stress

Bedre behandling til mennesker
med sveer psykisk sygdom som
f.eks. skizofreni

Mere fokus pa barn og unge
med ADHD, autisme og andre
udviklingsforstyrrelser
Sterre abenhed og mindre

tabuisering af psykisk sygdom
i samfundet

Andet

Ingen af ovenstaende

Ved ikke

Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024.
S.19

64 %

53 %

44 %

39 %

31%

Iz%

|1%

-6%

n: 2042



Anséeettelse og fastholdelse | o
af sundhedspersonale er stadig Ry iy M
vigtigste for danskerne

S e 8 08 TS N Ol —— 31 %
sundhedspersonale, 33%

f.eks sygeplejersker og laeger

Naesten hver tredje dansker mener, at anseettelse og fastholdelse af Sikre kortere ventetid til aftalte  p —— 17 %

sundhedspersonale er vigtigst behandlinger pa sygehus, 16 %

31 % af danskerne mener, at ansaettelse og fastholdelse af personale er det f.eks. operationer

vigtigste fokusomrade i sundhedsvaesenet. Flere danskere i Region Hovedstaden Sikre bedre adgang til praktiserende

(36 %) prioriterer imidlertid ansaettelse og fastholdelse af sundhedspersonale lesge, f.eks. ved at udvide abningstider, _100/13 %
kortere ventetid pa konsultation og 0

end danskere i Region Sjeelland (28 %). Kortere ventetid til aftalte behandlinger
(17 %) og bedre adgang til praktiserende laege (13 %) er, ifalge danskerne, det

. . . o 9
andet og tredje vigtigste fokusomrade. Vel eceet L faumelies I 91/(0)%

flere leeger i landomrader

I Region Sjeelland har man fokus pa sundhedens tilgeengelighed

| Region Sjzelland (18 %) har en dobbelt sa stor andel som i Region Hovedstaden Fremme forebyggelse af sygdom, f.eks.

I 8 %

. ) ) o . ved tiltag, der mindsker rygning, nikotin- 12 %
(9 %), sikre bedre adgang til praktiserende leege, som vigtigste fokusomrade, og alkoholforbrug i befolkningen
ligesom flere i Region Sjeelland (9 %) veegter mindske geografisk ulighed i sundhed
hgjest sammenlignet med Region Hovedstaden (5 %). B e B L
situationer, f.eks. ambulancer og 8 %

leegevagten 1813
Begraenset udvikling i fokusomrader fra 2024 til 2025

Danskernes gnsker til fokusomrader i 2025 ligner i store traek dem fra sidste ar.
Dog er der en stigning i andelen, der svarer bedre adgang til praktiserende leege
(+3 procentpoint), mens fremme forebyggelse af sygdom er faldet med

4 procentpoint.

. ) . . I 6 %
Mindske geografisk ulighed i sundhed 5%

Sikre kortere afstand til sygehuse == 4 %

og specialister i hele Danmark 3%
m 3%
Andet 3% B 2025
2024
n: 4049

advice S.20



<Den Sundhedspolitiske Puls 2025 Kapitel 3

Sundhedspolitiske
dilemmaer
og prioriteter ®

S.21

advice



( Den Sundhedspolitiske Puls )~ 2025 | Kapitel 3

Sundhedspolitiske
dilemmaer og
prioriteter

Selvom det evigt voksende gkonomiske rdderum kan give indtryk af det modsatte,
er der ikke ubegraensede ressourcer i det offentlige. Saerligt er menneskelige
ressourcer en mangelvare i sundhedsvaesenet. Derfor er harde prioriteter uund-
gaelige. Skal vi satse mere pa vaccination af befolkningen? Og er danskerne villige
til at prioritere mellem patienter?

Disse, og mange flere dilemmaer har vi sat danskerne overfor. Mange gange ogsa
med et tydeligt budskab om, at prioriterer vi én ting, veelger man noget andet fra.

Det er en del af de samme dilemmaer vores folkevalgte sidder over for, bade i
landets byradssale og pa regionsgardene. Her vejes hver indsats pa en guldvaegt:
skaber det mere sundhed, er det en ngdvendig investering, og er det efterspurgt
af mit bagland og mine veelgere?

advice

S.22




Stagrst opbakning til
Der findes i dag regler og afgifter for sundhedsskadelige produkter.
at b e g r& n S e S n U S Hvilke af fglgende produkter mener du, der skal laves hgjere afgifter

eller strammere regler for?

6 ud af 10 mener at nikotinposer bgr underlaegges strammere regler

Blandt sundhedsskadelige produkter har danskere mest fokus pa, at nikotin- Hlstpessg s _ S
produkter som nikotinposer (snus) (60 %), cigaretter (57 %) samt vapes og
e-cigaretter (45 %) bar underlzegges strammere regler. 12 % af danskere mener Cigaretter _ 57 %
ikke reglerne bgr strammes, og de bla veelgere er lidt mere tilbgjelige til ikke at
efterspgrge strammere regler (13 %) end de rgde (8 %).
De unge er skeptiske over for solarier og de aeldre over for snus
Blandt de 18-30-arige ses et starre gnske om strammere regler for solarier (29 %) Ultraforarbejdede fadevarer _ 21 %
sammenlignet med dem over 60 (20 %). Omvendt mener 64 % af de 60+ arige, at
reglerne for nikotinposer (snus) skal strammes, imod 56 % af dem, der er 18-30 ar. )

Solarier _ 21%
Hver femte dansker og hver fjerde akademiker mener at ultraforarbejdede
fedevarer skal reguleres mere Alkohol - 18 %
Det er fgrst og fremmest danskere fra Region Hovedstaden (25 %), danskere over
60 ar (25 %) og danskere med en mellemlang (29 %) eller lang videregdende Andet I o

0
uddannelse (27 %) , som gnsker strammere regler for ultraforarbejdede fgdevarer.
Jeg mener ikke reglerne skal strammes - 12 %
vedikke [ 5%
Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024. n: 2042

advice S.23



Dem der prioriterer forebyggelse, - | |
mener det er regler for smager, ke ot folgonce prodis maner . der ko aves hojore fgiee

eller strammere regler for?

d e r S ka l. St ra m m e S (Blandt dem, der prioriterer forebyggelse)

Cigaretter 72 %

Cigaretter indtager farstepladsen over snus, for dem der prioriterer
forebyggelse

Servi kun pa de ca. 8 % af danskerne, der har svaret, at forebyggelse er topprioritet, Nikotinposer (snus) _ 65 %
er billedet et andet. Her er det ikke snus, men cigaretter, der gnskes strammere
regler for. Det kan veere udtryk for, at den gruppe er veloplyste om den meget store Vapes og e-cigaretter _ 52 %
byrde smgger medfgrer. For at saette det i kontekst anslar Sundhedsstyrelsen, at
ca. hver tredje dgdsfald i Danmark skyldes rygning.
Ultraforarbejdede fgdevarer _ 24 %
Solarier _ 22 %
Andet I 2%
Jeg mener ikke reglerne skal strammes l 3%
vedikke [ 5%
Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024. n: 160

advice S.24



4 ud af 10 bakker op om
gget fertilitetshjeelp og kun
2 ud af 10 er imod

Lidt mere end 4 ud af 10 danskere gar ind for mere offentlig fertilitetshjzelp
43 % af danskere er enige i, at det offentlige bgr hjeelpe borgere, der gnsker at fa
barn, mens 19 % er uenige. Det er i hgjere grad kvinder (48 %) end maend (38 %),
der driver dette.

Stor aldersskel i gnsker til offentlig fertilitetshjeelp

57 % af danskere under 30 ar er for mere offentlig fertilitetshjeelp, hvilket er
gruppen med stgrst opbakning. Til sammenligning er 31 % af danskere over 60 ar
enige i samme.

Rode vaelgere mere positive end bla

47 % af rade veelgere er enige i, at det offentlige i hgjere grad skal hjeelpe borgere
med at fa bagrn. Andelen er 39 % for bla veelgere. Det kan bade veere et udtryk for
mindre entusiasme for fertilitetshjeelp og et udtryk for mindre entusiasme for
offentligt forbrug.

advice

Det offentlige bgr i hgjere grad
hjeelpe borgere, der gnsker at fa barn
-bade dem, der endnu ikke har bagrn

og dem der gnsker flere

Hverken
uenig
Ved ikke . 6 %
n: 2042

Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024.
S.25




4 ud af 10 danskere er klar til
at prioritere mellem patienter
og kun hver fjerde er imod

Meaerkbart flere er klar til at prioritere mellem patienter

4 ud af 10 danskere (38 %) er enige i, at leeger skal prioritere patienter alt efter
sandsynligheden for, om de far det bedre af en behandling. Det er 11 procentpoint
flere end andelen, der er uenige (27 %). Denne indsigt er seerligt interessant, nar
den sammenholdes med den voksende samtale om, hvorvidt patientrettigheder
kan gradbgjes.

Mand eriovervejende grad enige, kvinder er mere i tvivl
Naesten hver anden mand (45 %) er enige i, at laeger skal prioritere mellem
patienter. Pa den anden side er kun hver tredje kvinde (33 %) enige, og hele
38 % af kvinderne er enten indifferente eller i tvivl (ved ikke).

advice

Jeg mener, at laeegen skal prioritere patienter forskelligt
baseret pa, om de har hgj eller lav sandsynlighed for at fa
det bedre af en behandling

38 %

26 %

Ved ikke =9 %

B Enig

Hverken/eller
|| Uenig

Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024. n: 2042



Hver anden gnsker, at det
offentlige aktivt vaccinerer mere

Over 50 % er enige i, at det offentlige skal vaccinere mod flere sygdomme
52 % af danskerne svarer, at de er enige i, at man skal forhindre alvorlig sygdom
ved, at det offentlige aktivt investereri at vaccinere imod flere sygdomme i
Danmark-12 % er imod.

Det er farst og fremmest maend (61 %) og danskere over 60 ar (58 %), der er
fortalere for, at det offentlige skal vaccinere imod flere sygdomme.

Mand er mere positivt stemte over for vaccination

Meaend er mere positivt stemt over for en offentlig investering i at vaccine mod
flere sygdomme (61 %) end kvinder (44 %). | trad hermed er kvinder i hgjere grad
uenige (15 %) sammenlignet med meaend (8 %).

advice

Jeg mener, man skal forhindre alvorlig sygdom ved,
at det offentlige aktivt investereri at vaccinere mod
flere sygdomme i Danmark

29%

Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024.

52 %

Ved ikke =7 %

B Enig

Hverken/eller
|| Uenig

n: 2042



1 ud af 3 er klar til at prioritere
ny medicin — selvom den er dyr

Storre opbakning end modstand mod prioritering af nyeste medicin

Mere end hver tredje dansker (35 %) mener, at patienter skal tilbydes adgang til
den nyeste medicin og behandling, selvom det tager ressourcer fra andre steder

i sundhedsvaesenet. Det er primeert bla vaelgere (39 %), der driver denne tendens,
ogiseer DF-veelgere (52 %). Kun 16 % af danskerne er imod, hvilket er en
tilbagegang pa 4 procentpoint sammenlignet med 2024.

4 ud af 10 danskere laegger sig i midten

41 % af danskerne er hverken enige eller uenige i, at danske patienter skal tilbydes
adgang til den nyeste medicin og behandling. Denne tendens er jaevnt fordelt pa
befolkningen og vidner om at mange danskere kan have sveert ved at prioritere
mellem omréader i sundhedsveesenet, eller bakker op om den nuvaerende
prioritering.

advice

Jeg mener, at danske patienter skal
tilbydes adgang til den nyeste medicin
og behandling pa sygehuset, ogsa
selvom det kan betyde faerre penge til
andre omrader i sundhedsveesenet

I
Enig
34 %

Hverien | I 41 %

enigeller
uenig 39 %

0,
voni N 6%

20 %

R

Ved ikke
7%

H 2025
2024

n: 4049

Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024.
S.28




Kun hver fjerde er klar til at
det offentlige skal deekke dyr
apoteksmedicin

Flere erimod, end de er for, at det offentlige skal daekke dyr medicin

Hver tredje dansker (34 %) er uenig i, at det offentlige skal deekke dyr medicin, nar
det kan betyde feerre penge til andre sundhedsomrader. Dette er 8 procentpoint
flere end dem, der mener, at det offentlige skal deekke samme medicin (26 %).

Splittelse blandt bla veelgere

Forskellene i holdningen til, om det offentlige skal deekke dyr medicin, kommer til
udtryk i politisk tilharsforhold. Neesten halvdelen af bade De Konservatives (46 %)
og Liberal Alliances veelgere (45 %) er imod, at det offentlige skal deekke

dyr medicin.

Omvendt er der signifikant stagrre opbakning blandt DF veelgere til, at det offent-

lige skal deekke dyr medicin pa apoteket (30 %). Ligesom med dyr sygehusmedicin
skiller DF-veelgerne sig ud fra de andre bla.

advice S.29

Jeg mener, at det offentlige skal deekke dyr medicin pa apoteket,
f.eks. vaegttabsmedicin og ADHD-medicin, ogsa selvom det kan betyde
feerre penge til andre orader i sundhedsveesenet

35 %

Ved ikke =6 %

B Enig

Hverken/eller
|| Uenig

Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024. n: 2042



Let dalende opbakning til
hospitalernes klimabidrag

Den gronne omstilling blev prioriteret hgjere i 2024

1 2025 er 36 % af danskerne enige eller helt enige i, at hospitalsveesenet og sund-
hedssektoren skal bidrage til den granne omstilling. Det er et fald sammenlignet
med 2024, hvor tallet var 40 %.

Politisk standpunkt er afggrende

Det er primeert de rgde veelgere, der mener, at hospitalsvaesenet og sundheds-
sektoren skal bidrage til den greanne omstilling. | 2025 er 46 % af de rgde veelgere,
fortalere for hospitals- og sundhedsveesenets bidrag til den granne omstilling.
Opbakningen er stgrst hos Enhedslistens og Alternativets veelgere med hhv. 55 %
0g 56 % opbakning. Tilsammenligning er den gennemsnitlige opbakning 30 % hos
de bla veelgere.

advice

Hospitalsvaesenet og sundheds-
sektoren skal bidrage til den grenne
omstilling i samfundet pa lige fod med
andre sektorer, ogsa selvom det
koster tid og penge

I 36 %

Enig
40 %
Herken I 30 %
enigeller
uenig 28 %
vong N 7 %
25%
s
Ved ikke
7%
M 2025
2024
n: 4049

Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024.
S.30




Hovedstadsborgere er
mindre interesserede i at rykke
sundhedsvaesenet ud

Danskerne er splittede pa spgrgsmalet om, sundhedsvaesenet bgr spredes ud
32 % af danskere er hverken enige eller uenige i, at det offentlige bgr bruge penge
pa at rykke sundhedsveesenet teettere pa folk, der bor i tyndt befolkede omrader.
33 % er enige, 0og 28 % er uenige. Det er pa linje med resultaterne fra sidste ar.

Danskere i Region Hovedstaden er mere skeptiske end resten

Kun 27 % af danskere i Region Hovedstaden er enige i, at det offentlige bar bruge
penge pa at rykke sundhedsveaesenet teettere pa folk, der bor i tyndt befolkede
omrader. | resten af regionerne er andelen i gennemsnit 36 %.

Rode vaelgere bakker mere op end de bla

Interessant nok svarer 37 % af rade veelgere og 32 % af bla vaelgere bakker op om,
at man bgr bruge flere penge pa at rykke sundhedsvaesenet teettere pa folk i tyndt
befolkede omrader, selvom det kan svaekke kvaliteten andre steder. Dette

pa trods af, at andelen af rade veelger er starre i byerne.

advice

S.31

Man bgr bruge flere penge pa at rykke dele af sundhedsvaesenet tettere
pa folk, der bor i tyndt befolkede omrader, ogsa selvom det kan ga ud over
kvaliteten af sundhedsveaesenet andre steder i landet

I s

Eni
g 32%

I 2 %

Hverken enig eller uenig 33 %
(]

I s o

Ueni
g 28 %
_ Il 7%
Ved ikke
7% W 2025
2024
n: 4049
I 07
Enig
36 %
. I 35 %
Hverken enig eller uenig
30 %
IR 30 %
Uenig
27 %
, I s %
Ved ikke
7 % B Hovedstaden

Andre regioner

n: 2042



Begraenset efterspgrgsel
pa sundhedsoplysning

Mindre end en tredjedel vil bruge flere penge pa oplysning
29 % af danskerne erimod, mens 28 % af er for, at der skal afseettes flere penge
tilat oplyse borgerne om sundhed og sygdom. Det er primeert maend (32 %), unge

mellem 18-30 arige (33 %) og dem, der stemmer rgdt (32 %), der er enige i udsagnet.

4 ud af 10 er indifferente over for sundhedsoplysning
Flere penge pa oplysning om sundhed og sygdom, er der altsa ikke mange som
gnsker, hvis det skal veere pa bekostning af andre sundhedsomrader.

advice

Myndighederne skal bruge flere penge pa at oplyse borgerne om
sundhed og sygdom, ogsa selvom det kan betyde faerre penge til
andre omrader i sundhedsvaesenet

38 %

Ved ikke =6 %

B Enig

Hverken/eller
|| Uenig

Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024. n: 2042



<Den Sundhedspolitiske Puls 2025 Kapitel 4

Tryghed og oD
fremtidsudsigter .

. -“

advice



(Den Sundhedspolitiske Puls 2025 Kapitel 4

Tryghed og
fremtidsudsigter

Danskerne nyder et af de bedste sundhedssystemeriverden, og kvitterer med en
hgj falelse af tryghed. Kun 13 % er utrygge i tilfeelde af alvorlig sygdom. Samtidig
har danskerne hgje forventninger til fremtiden, og 6 ud af 10 regner med mindst
lige sa god behandling i fremtiden som i dag og hver tredje forventer forbedringer.

Den forventning kan blive sveer at indfri, for vores sundhedssystem er allerede
i dag presset af en befolkning, der bliver seldre og mere syg. Et pres der kun vil
vokse. Sundhedsstyrelsen opgar, at alene siden 2014 er antallet af arlige
kreefttilfeelde steget med ca. 6.000. Og det er bare ét sygdomsomrade.

Spgrgsmalet er, hvornar denne udvikling vil blive afspejlet i oplevelsen af
(u)tryghed og danskernes forventninger til fremtiden.

advice

S.34




Danskerne er generelt trygge
ved sundhedsvaesenet

Neesten 3 ud af 4 danskere fgler sig stadig trygge i det danske
sundhedsvaesen

Det er stadig langt starstedelen af danskerne, der er trygge ved det danske
sundhedsvaesen. Saledes faler 73 % sig nogenlunde eller meget trygge ved, at det
danske sundhedsveesen kan give dem den bedst mulige behandling, hvis de bliver
alvorligt syge i morgen. Det ligger pa linje med resultaterne fra sidste ars maling.

Det er farst og fremmest danskere over 60 ar (84 %), der faler sig trygge. 15 % af
danskerne foler sig ikke seerlig eller slet ikke trygge.

Ingen forskel mellem rgde og bla vaelgere, men flgjene stikker ud

Der er ingen signifikante forskelle mellem gennemsnitlige rede og bla veelgere,
men der er maerkbare forskelle partierne imellem. Saledes gaelder det for hhv.
Venstres (85 %) og Moderaternes (86 %) veelgere, at de er trygge, mens Radikale
Venstre (83 %) veelgere svarer samme. | den modsatte ende er 61 % af
DF-veelgere og 41 % af A-veelgere trygge.

advice

S.35

Hvor tryg er du ved, at det danske sundhedsvasen kan give dig
den bedst mulige behandling, hvis du bliver alvorligt syg i morgen?

Tryg

Hverken tryg eller utryg

Utryg

Ved ikke

I2%

2%

13%

1%

13%

14 %

74 %

B 2025
2024

n: 4049



Signifikante regionale forskelle
| tryghed

Regionale forskelle i tryghed

Imidlertid finder denne undersggelse regionale forskelle i, hvor trygge danskerne
erved det danske sundhedsvaesen. Stgrst er forskellen mellem Region
Hovedstaden, hvor 75 % fgler sig trygge, og Region Sjeelland, hvor 65 % foler sig
trygge. Det er seerligt i andelen, der svarer meget tryg, hvor forskellen er stor

(-12 procentpoint).

Men ogsa pa landsplan sakker Region Sjeelland bagud, malt pa borgernes tryghed.

Sundhedsreformen tildeler Region @stdanmark en stor opgave

Dette resultat er seerligt interessant set i lyset af den kommende sammenlaegning
af den mest trygge og den mindst trygge region. Bliver Region @stdanmark et
kompromis, hvor utrygheden fortyndes, eller byder fremtiden péareelle
forbedringer for sjeellandske patienter?

advice

Hvor tryg er du ved, at det danske sundhedsvasen kan give dig
den bedst mulige behandling, hvis du bliver alvorligt syg i morgen?

I 75 %

Tr
= 65 %
Hverken t ller ut 1%
verken tryg eller utr
yg yg 14%
I 12 %
Utryg
18 %
_ B 2%
Ved ikke .
3% B Andre regioner
Sjeelland
n: 2042

I, 76 %
Tryg

65 %
Hverken t ller ut 10%
verken tryg eller utr
yg vg 16 %
I 13 %
Utryg
15 %
, 1%
Ved ikke
3% B Hovedstaden
Sjeelland
n: 971

S.36



Generelt stor optimisme om
sundhedsveesenets fremtid

Hgj forventning til kvaliteten i fremtiden

Mere end hver tredje dansker (36 %) tror, at syge danskere kan fa bedre behandling
i sundhedsveesenet om 10 ar, mens mere end 60 % forventer som minimum
samme kvalitet. Det flugter med det billede, der blev tegnet i 2024-méalingen. Dog
erder et lille fald i andelen, der forventer, at kvaliteten i sundhedsvaesenet bliver
darligere om 10 ar i 2025, hvor tallet er 27 % sammenlignet med 30 % i 2024.

De unge er optimistiske

Neaesten hver anden 18-30 arige (47 %) tror, at syge danskere kan fa bedre behand-
ling i sundhedsveesenet om 10 ar. Paradoksalt er det de 31-44 arige, der udviser
storst skepsis. Blandt de 31-44 arige tror 39 %, at syge danskere vil fa vaerre
behandling i sundhedsveesenet om 10 ar.

V, M og K er optimistiske, mens flgjene har lave forventninger

Venstre (50 %), Moderaterne (47 %) og LA-veelgere (45 %) er mest tilbgjelige til at
tro pa, at behandlingen bliver bedre om 10 ar. DF (29 %) og Enhedslisten (25 %) er
partierne med mindst tro pa, at behandlingen bliver bedre.

advice S.37

Tror du, at syge danskere kan fa en bedre eller darligere behandling
i sundhedsveaesenet om 10 ar, end det er tilfeeldet i dag?

Bedre behandling end i dag
35%
Samme kvalitet behandling
somidag
25%
Darligere bahandling
endidag
30 %
o
Ved ikke

10 %

B 2025
2024

n: 4049



De fleste danskere falger
leegens rad fremfor deres egen
fornemmelse

6 ud af 10 danskere er tilbgjelige til at folge deres laeges rad

60 % af danskerne er mere tilbgjelige til at folge deres laeges rad. 1 ud af 4 (25 %)
af danskere er splittet mellem at fglge laegens rad og deres egen fornemmelse,
og kun 12 % af danskerne er mere tilbgjelige til at folge deres egen fornemmelse
fremfor deres leeges rad.

Danskere i Region Sjeelland og Region Nordjylland er mere tilbgjelige til at
folge deres egen fornemmelse

| bade Region Sjeelland og Region Nordjylland er 15 % af danskerne mere tilbgjelige
til at folge deres egen fornemmelse. | Region Hovedstaden er andelen

omvendt 10 %.

De zeldste er mest tilbgjelige til at falge laegens rad
71 % af danskere over 60 ar er mere tilbgjelige til at falge leegens rad, og kun 8 %
i aldersgruppen foretraekker deres egen fornemmelse.

De rgde er en anelse mere autoritetstro

65 % af de rgde vaelgere falgere laegens rad, det samme geelder for 60 % af de bla
veelgere. Dog er det A-vaelgerne derihgjest grad falger deres egen
mavefornemmelse (30 %).

advice

S.38

Nar det angar din sundhed, folger du sa mest
din egen fornemmelse eller laegens rad?

Note: Spargsmalet blev tikke stilleti2024.

Ved ikke

. Jeg folger min egen fornemmelse

m-
m-

25%

26 %

“ Jeg folger leegens rad

3%

34 %

n: 2042



Lille fald | opbakning til private -
aktagrer i sundhedsvaesenet o e oo

Halvdelen mener, at private aktgrer bgr lgfte flere opgaver

Neesten halvdelen af danskerne (48 %) mener, at private aktgrer skal veere med til
at lgfte flere opgaver i sundhedsvaesenet generelt, og 6 ud af 10 (59 %) mener,

at private aktorer skal spille en rolle i at forkorte ventetid i sundhedsveesenet.

62 %
59 %
Andelen, der mener, at private virksomheder bor lgfte flere opgaver i
sundhedsveesenet, er faldet 4 procentpoint fra 2024 til 2025. 48 % 2%
Bla veelgere er storre tilhaengere af private aktgrer
Bla veelgere tilslutter sig i hgjere grad brugen af private aktgrer, séledes er 59 %
enig i, at private aktgrer skal veere med til at lgfte flere opgaver og 69 % af de bla
veelgere mener, at private aktagrer skal spille en rolle i at forkorte ventetid i
sundhedsveaesenet.
Flere kvinder end meend er for private akterer i sundhedsveesenet
Flere kvinder end meend mener, at private akterer skal forkorte ventetid (64 %) og
lofte flere opgaver (53 %) i sundhedsveesenet. Det er hhv. 11 og 10 procentpoint
mere pa de to spgrgsmal sammenlignet med meendene. Det kan veere et tegn pa,
at hvis sundhed er vigtigt, er man villig til atinddrage private. ...skal spille en starre rolle i af ...skal lgfte flere opgaver
forkorte ventetid pa behandling i sundhedsveesenetend i dag?
i sundhedsveesenet?

B 2025
2024

n: 4049
advice S.39



Fa er villige til at betale for
bedre ydelser

Kortere ventetider er ikke vigtigt nok til, at danskere vil betale for det

36 % af danskere er slet ikke villige til at betale for at fa hurtigere behandling ved

sygdom. Det er farst og fremmest de 18-30 arige (39 %), de bla veelgere (36 %) og
danskere med en lang videregdende uddannelse (42 %), der i nogen eller hgj grad
ervillige til at betale.

En tredjedel er villige til at betale for ny behandling til en sygdom, som ikke
er godkendt i Danmark

34 % af danskere er i nogen eller hgj grad villige til at betale for behandling, der
endnu ikke er godkendti Danmark.

Ogsa her er det det samme segment, der er mere villig til selv at betale.

Sma ryk sammenlignet med sidste ar

Fra 2024 til 2025 er der ikke sket eendringer i andelen af danskere, der selv vil
betale for ny behandling til en sygdom, som endnu ikke er godkendt. Til gengeeld
ses en stigning pa 4 procentpointi andelen, der slet ikke er villige til at betale for
hurtigere hjeelp og behandling ved sygdom.

Meget fa vil betale for at ga til laegen

Kun 17 % er i nogen eller hgj grad villige til at betale for at ga til egen leege, mens
62 % af danskere slet ikke er villige til at betale for at ga til egen leege.

advice

S.40

I hvilken grad vil du vaere villig til selv at betale for...

...ny behandling tilen sygdom,
som endnu ikke er godkendt og
tilgeengelig i Danmark

... atfa hurtigere hjeelp og
behandling ved sygdom
(kortere ventetider)

...at blive opereret eller indlagt
direkte péa privathospital i stedet for
péa offentlige hospitaler

...atgatilegen leege

17 %

17 %

34 %

34 %

30 %

33 %

28 %

28 %

B 2025
2024

n: 4049
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Metode og data:
Sadan har vi gjort

advice



( Den Sundhedspoltiske Puls ) 2025 |

Metode og data
Sadan har vi gjort

Undersggelsen bygger pa et udsnit af 2.042 danskere - repraesentativt pa kan,
alder, uddannelse og geografi. Data er indsamlet gennem paneler fra Norstat A/S
via en spgrgeskemaundersggelse i perioden d. 4. juli 2025 til og med

d. 22.juli 2025.

Advice gennemfgrte den farste udgave af Den Sundhedspolitiske Puls i 2024.

Nar der under grafer star 4049 respondenter, er det fordi respondenterne fra
2024-rapporten teelles med. Med gje for at male udviklingen pa centrale omrader,
gar flere spgrgsmaligen. Der er ogsa blevet tilfgjet nye spargsmali dette ars
maling om aktuelle emner, som f.eks. afgifter pa sundhedsskadelige produkter og
regional- og kommunalvalget den 18. november 2025.

Nar der er vaesentlige forskelle i besvarelserne for 2025 sammenlignet med 2024,
vil disse blive fremheaevet i rapporten. Der er desuden kontrolleret for mulige
sammenhange med baggrundsvariable som alder, kan, region, partivalg og
uddannelse. Forskellen mellem ovenstaende variable, vil kun fremga i rapporten,
nar de er statistisk signifikant forskellige mellem grupperne.

advice S.42



( Den Sundhedspoltiske Puls ) 2025 |

Sadan skal tallene

laeses

Afrundinger

Tallene i rapporten er afrundet til neermest hele tal. Derfor er der
nogle grafer i rapporten, som ikke summerer til 100 %, men f.eks
99 % eller 101 %. Dette valg er taget for atimgdekomme
leesevenligheden.

Rode og bla veelgere

| rapporten henvises lgbende til hhv. rede og bla veelgere. Partier,
der teeller med som bla er Venstre, Moderaterne, Liberal Alliance,
Det Konservative Folkeparti, Dansk Folkeparti, Danmarks-
demokraterne, og Borgernes parti, mens de rade partier er
Socialdemokratiet, Radikale Venstre, SF, Enhedslisten og
Alternativet. Med den nuvaerende regeringskonstruktion noterer
vi 0s, at den netop er kendetegnet ved at ga "hen over midten”,
men ikke at partierne, der indgar, ikke tilhgrer hver sin flgj pa et
mere substantielt ideologisk plan. Det er vores vurdering, at hvis
vi havde kodet regeringen som en samlet blok, ville den gennem-
snitlige SVM-veelger ikke veere repraesentativ for en samlet
koalition, da veelgerne internt har ret forskellige holdninger til
diverse politiske spgrgsmal.

advice

Midterkategorier og ‘ved ikke’ svar

Nar man tolker svarene fra en spgrgeskemaundersggelse, er det
vigtigt at forsta forskellen mellem kategorierne ’Hverken/eller’
og ’Ved ikke’, da de kan repreesentere forskellige holdninger eller
usikkerheder hos respondenterne. Pa flere spargsmal har netop
disse kategorier betydelige andele af fordelingerne, hvorfor
Advice giver en kort vejledning i, hvordan vi tolker

besvarelserne.

Kategorien 'Hverken enig eller uenig’ bruges typisk af respon-
denter, der ikke foler sig staerkt overbevisti nogen retning pa et
givent spgrgsmal. De kan veere neutrale i forhold til udsagnet,
hvilket betyder, at de ikke har en steerk preeference eller folelse
af hverken enighed eller uenighed. Det kan ogsa veere, at udsag-
net ikke rigtig bergrer dem, eller at de synes, at bade positive og
negative aspekter af udsagnet afbalancerer hinanden. Det kan
ogsa afspejle en form for midlertidig ubeslutsomhed, hvor
respondenten har en holdning, men den er ikke staerk nok til at
tippe overi enighed eller uenighed. Hvis mange veelger
’Hverken enig eller uenig’, kan det signalere, at emnet ikke er

polariserende, eller at holdningerne er mere nuancerede.

Det geelder for alle de stillede holdningsspgrgsmal, at "Hverken
enig eller uenig’ har veerdien 3 pa en skala fra 1 til 5. Vi tolker
det derfor ikke som udtryk for ligegyldighed og indifference,
men som en tilkendegivelse af en oprigtig holdning, der blot
laegger sig midt imellem to yderpunkter.

Hvad angar kategorien ’Ved ikke’ anvendes den af respondenter,
som fgler, at de mangler tilstreekkelig information til at tage
stilling tiludsagnet. De er usikre pa deres holdning, maske fordi
de ikke kender emnet godt nok, eller fordi de ikke fgler sig
kompetente til at svare. Det kan ogsé indikere, at spgrgsmalet er
uklart for dem, eller at de slet ikke har en mening om emnet.
Hvis en stor del af respondenterne vaelger 'Ved ikke’, kan det
veere et signal om, at spargsmalet enten er uklart formuleret,
eller at emnet er ukendt eller komplekst for malgruppen.

S.43



